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Фармакоэкономические исследования 
являются актуальными  – в  том числе в  онко-
логии, где резко возросло число фармако-
экономических исследований, что  связано 
с  высокой стоимостью лечения пациентов 
со  злокачественными новообразованиями. 
И  это обоснованно, поскольку онкология за-
нимает второе место среди причин смертно-
сти в России после сердечно-сосудистых забо-
леваний. Но в некоторых странах Европы она 
уже лидирует, а к  2030  году, по  данным ВОЗ, 
от этой патологии будет умирать 70% жителей 
нашей планеты [1].

Целью исследования являлось изучение 
ассортимента препаратов, используе-
мых при  химиотерапии мелкоклеточного 
рака легкого, с  последующей экономической 
их  оценкой в  терапии данной патологии. 
Проведен анализ стоимости препаратов 
по  Государственному реестру лекарствен-
ных средств, обеспечивающих схемы лечения 
мелкоклеточного рака легкого. Сформиро-
ван список из  наиболее часто применяемых 
препаратов, согласно клиническим рекомен-
дациям, для  расчета стоимости курса лече-
ния. Проведен сравнительный анализ стои-
мости лекарственных препаратов с  одним 
международным непатентованным наиме-
нованием, но  разными торговыми наимено-
ваниями с  одинаковой дозировкой. Проведен 
расчет стоимости одного курса химиотера-
пии и  оценка разницы стоимости конкрет-
ной схемы.
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сформировался общий список из  наиболее 
часто применяемых препаратов, согласно кли-
ническим рекомендациям приема препаратов 
для расчета стоимости курса лечения.

Нами проведен сравнительный анализ сто-
имости лекарственных препаратов с  одним 
международным непатентованным наимено-
ванием, но  разными торговыми наименова-
ниями с  одинаковой дозировкой, за  эталон 
которой были взяты закупки в бюджетном уч-
реждении здравоохранения Воронежской об-
ласти – Воронежском областном клиническом 
онкологическом диспансере.

Проведен расчет стоимости одного кур-
са химиотерапии и  оценка разницы стои-
мости конкретной схемы. В  работе проана-
лизированы три основные схемы лечения: 
этопозид 100–120  мг/м² в  1–3‑й дни + кар-
боплатин AUC 4–6 в  1‑й день; цикл 21 день; 
этопозид 100  мг/м² в  1–3‑й дни + цисплатин 
100 мг/м² в 1‑й день; цикл 21 день; циклофос-
фамид 1000 мг/м² в 1‑й день + доксорубицин 
50  мг/м² в  1‑й день + винкристин 1,5  мг/м² 
в 1‑й день; цикл 21 день.

Нами разработана программа для  ПК 
по фармакоэкономической оценке химиотера-
пии мелкоклеточного рака легкого, в которой 
выбирается схема терапии для каждого паци-
ента и вбивается стоимость данной схемы.

РЕЗУЛЬТАТЫ И ОБСУЖДЕНИЕ

Этопозид наиболее часто используют 
в  терапии мелкоклеточного рака легкого, 
поскольку мелкоклеточный рак легкого яв-
ляется основным показанием к  назначению 
в  инструкции к  лекарственному препарату. 
Механизм действия этопозида заключается 
в  блокаде топоизомеразы II, которую выде-
ляют опухолевые клетки, то есть он тормозит 
их  развитие. Однако у  препаратов платины 
(цисплатин, карбоплатин) механизм действия 
связан с  изменением химической структуры 

Также следует отметить, что в указе прези-
дента РФ от 07.05.2018 «Об национальных це-
лях и  стратегических задачах развития наци-
онального проекта в сфере здравоохранения 
на период до 2024 года» одним из направлений 
является «разработка и реализация программ 
борьбы с  онкологическими заболеваниями» 
и  «повышение ожидаемой продолжительно-
сти жизни до 78 лет (к 2030 году – до 80 лет)».

В  большинстве стран мира материальные 
ресурсы становятся все более ограниченны-
ми, в  частности, после пандемии COVID-19, 
а  также различных политических мероприя-
тий. Расходы государства определяются воз-
растающими потребностями населения в ква-
лифицированной и  доступной медицинской 
и фармацевтической помощи, что требует по-
явления новых, более затратных медицинских 
технологий и более дорогостоящих ЛС. Кроме 
того, с каждым годом увеличивается доля лиц 
пожилого и  престарелого возраста, являю-
щихся одними из  основных «потребителей 
бюджета здравоохранения» [2].

Фармакоэкономический анализ терапии 
онкологических заболеваний позволит улуч-
шить качество медицинской помощи, повы-
сить эффективность проводимой терапии и, 
что  очень важно, уровень выживаемости па-
циентов с данным диагнозом [3].

Цель исследования  – изучение ассорти-
мента препаратов, используемых при  химио-
терапии мелкоклеточного рака легкого с  по-
следующей экономической оценкой терапии 
данной патологии.

МАТЕРИАЛЫ И МЕТОДЫ

Для проведения анализа стоимости лекар-
ственных средств, обеспечивающих схемы ле-
чения мелкоклеточного рака легкого, исполь-
зовался официальный сайт Государственного 
реестра лекарственных средств по  интернет-
адресу https://grls.rosminzdrav.ru. При  этом 
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связи с  тубулином, что  предотвращает обра-
зование микротрубочек и, следовательно, ми-
тотического веретена  [11,13]. Таким образом, 
клеточное деление блокируется, и клетка уми-
рает [12]. Как только формирование митотиче-
ского веретена блокируется, клетка переходит 
в апоптоз с активацией р53 или без нее [12].

С  использованием Государственного рее-
стра лекарственных средств [13] были проана-
лизированы лекарственные препараты, при-
меняемые в  химиотерапии мелкоклеточного 
рака легкого, на  основании чего составлена 
таблица, где представлены различные торго-
вые наименования данного лекарственного 
препарата с  его производителем и  стоимо-
стью за одну упаковку (табл. 1).

Анализ данных по стоимости и производи-
телю позволил выяснить, что  цена этопозида 
варьирует от 462,0 до 550,0 руб., цисплатина – 
от  135,7 до  438,3, карбоплатина  – от  1659,7 

в клетке-мишени, и, таким образом, он облада-
ет способностью сшивать ДНК с помощью пла-
тины и ингибировать митоз, что впоследствии 
приводит к разрушению раковых клеток [4–6].

Противоопухолевое действие доксоруби-
цина обусловлено комбинацией различных 
механизмов, таких как появление новых струк-
тур внутри ДНК опухолевой клетки и ингиби-
рование топоизомеразы II, что  может приве-
сти к гибели клеток или остановке их роста [7, 
8]. Как  ведущий химиотерапевтический агент, 
он способен бороться с  быстро делящимися 
клетками и  замедлять прогрессирование за-
болевания, но применение препарата ограни-
чивается только токсичностью в  отношении 
нераковых клеток в организме, что напрямую 
зависит от  его концентрации  [9,10]. Винкри-
стин выполняет свою противоопухолевую 
функцию, так как  является ингибитором не-
прерывного митотического деления за  счет 

Таблица 1

СРАВНЕНИЕ СТОИМОСТИ ЛЕКАРСТВЕННЫХ ПРЕПАРАТОВ С ОДНИМ МНН,  
ОДНОЙ ДОЗИРОВКОЙ, НО РАЗНЫХ ПРОИЗВОДИТЕЛЕЙ

МНН ТН Дозировка Производитель
Предельная 

отпускная 
цена руб.

Этопозид Филотид концентрат 
для приготовления 
раствора для ин-
фузий, 20 мг/мл, 
10 мл – флаконы (1) 

Россия (АО 
«Фармасинтез-Норд») 

462,0

Этопозид-ЛЭНС Россия (ООО «Веро-
фарм») 

550,0

Этопозид-Эбеве Словения («Сандоз») 494,1

Этопозид-Тева Израиль (ООО «Тева») 494,1

Цисплатин Цисплатин-
РОНЦ®

концентрат 
для приготовления 
раствора для ин-
фузий, 1 мг/мл, 
50 мл – флаконы (1) 

Россия (ФГБУ «НМИЦ он-
кологии им. Н. Н. Блохи-
на» Минздрава России) 

438,3

Цитоплатин Индия («Ципла Лимитед») 135,7

Цисплатин-
Келун Казфарм

Республика Казахстан 
(«Келун-Казфарм») 

352,3

Цисплатин Россия (АО 
«Фармасинтез-Норд») 

330,0
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МНН ТН Дозировка Производитель
Предельная 

отпускная 
цена руб.

Карбо­
платин

Паракт концентрат 
для приготовления 
раствора для ин-
фузий, 10 мг/мл, 
45 мл – флакон

Исландия («Актавис 
Групп ПТС ехф») 

2165,6

Карбоплатин-
РОНЦ

Россия (ФГБУ «НМИЦ он-
кологии им. Н. Н. Блохи-
на» Минздрава России) 

2245,5

Ириноплат Россия (АО 
«Фармасинтез-Норд») 

1730,00

Кемокарб Германия (Фрезениус 
Каби Дойчланд ГмбХ) 

2432,26

Карбоплатин-
Тева

Израиль (ООО «Тева») 1897,09

Карбоплатин Россия (ЗАО «Биокад) 1659,71

Доксо­
рубицин

Доксорубицин-
РОНЦ®

лиофилизат 
для приготовления 
раствора для вну-
трисосудистого 
и внутрипузырного 
введения, 10 мг

Россия (ФГБУ «НМИЦ он-
кологии им. Н. Н. Блохи-
на» Минздрава России) 

210,00

Доксорубицин-
ДЕКО

Россия (ООО «Компания 
«Деко») 

197,30

Доксорубицин-
ЛЭНС

Россия (ООО «Верофарм» 182,04

Никорубин Россия (АО 
«Фармасинтез-Норд») 

172,84

Доксорубицин-
Тева

Израиль (ООО «Тева») 171,81

Адрибластин® 
НоваМедика

Россия (ООО «НоваМе-
дика») 

183,42

Винкристин Винкристин-
РОНЦ®

раствор для вну-
тривенного введе-
ния, 1 мг/мл, 1 мл

Россия (ФГБУ «НМИЦ он-
кологии им. Н. Н. Блохи-
на» Минздрава России) 

171,00

Винкристин-
Тева

Израиль (ООО «Тева») 

Цикло­
фосфамид

Эндоксан порошок для при-
готовления рас-
твора для внутри-
венного введения, 
200 мг

Германия («Бакстер 
Онкология» ГмбХ) 

185,20

Циклофоцил Россия (АО 
«Фармасинтез-Норд») 

114,00

Циклофосфан Россия (ООО «Компания 
«ДЕКО») 

99,45

Окончание таблицы 1
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нестатистического взрослого человека (муж-
чины) с поверхностью тела 1,8 м2 получились 
следующие данные, занесенные в табл. 3.

Таким образом, нами приведены данные 
о средней стоимости препаратов и стоимости 
применяемых схем лечения мелкоклеточного 
рака легкого.

Следует отметить, что разработанная нами 
программа для  ПК предназначена для  про-
ведения фармакоэкономического анализа 
терапии пациентов с мелкоклеточным раком 

до 2432,2, доксорубицина – от 171,8 до 210,0, 
винкристина – от 171,00 до 358,03, циклофос-
фамида  – от  99,45 до  185,20  руб. Стоит обра-
тить внимание, что препараты, используемые 
в химиотерапии рака легкого, в основном рос-
сийского производства.

Таким образом, на основании табл. 1 мож-
но сделать таблицу со средней стоимостью ле-
карственного препарата (табл. 2).

На  основании проведенного расчета сто-
имости одного курса химиотерапии для сред-

Таблица 2

СРЕДНЯЯ СТОИМОСТЬ ОДНОЙ УПАКОВКИ ЛЕКАРСТВЕННЫХ ПРЕПАРАТОВ, 
ПРИМЕНЯЕМЫХ ПРИ ХИМИОТЕРАПИИ МЕЛКОКЛЕТОЧНОГО РАКА ЛЕГКОГО

Лекарственный 
препарат (МНН) 

Дозировка
Средняя стоимость

(1 упаковка), руб.

Этопозид концентрат для приготовления раствора 
для инфузий, 20 мг/мл, 10 мл – флаконы (1) 

500,8

Цисплатин концентрат для приготовления раствора 
для инфузий, 1 мг/мл, 50 мл – флаконы (1) 

314,1

Карбоплатин концентрат для приготовления раствора 
для инфузий, 10 мг/мл, 45 мл – флакон

2021,7

Доксорубицин лиофилизат для приготовления раствора для внутри
сосудистого и внутрипузырного введения, 10 мг

186,2

Винкристин раствор для внутривенного введения, 1 мг/мл, 1 мл 264,5

Циклофосфамид порошок для приготовления раствора для внутри-
венного введения, 200 мг

132,8

Таблица 3

СТОИМОСТЬ СХЕМЫ ХИМИОТЕРАПИИ ПРИ ЛЕЧЕНИИ МЕЛКОКЛЕТОЧНОГО РАКА ЛЕГКОГО

Схема химиотерапии
Стоимость одного курса (затраты 

на лекарственные препараты), руб.

Этопозид 100–120 мг/м² в 1–3‑й дни + карбоплатин 
AUC 4–6 в 1‑й день

5545,9

Этопозид 100 мг/м² в 1–3‑й дни + цисплатин 100 мг/м² 
в 1‑й день

2758,9

Циклофосфамид 1000 мг/м² в 1‑й день + доксорубицин 
50 мг/м² в 1‑й день + винкристин 1,5 мг/м² в 1‑й день

3664,7
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будут учтены затраты и эффективность прово-
димой терапии.

3. Разработанная программа поможет авто-
матически рассчитать стоимость химиотера-
пии мелкоклеточного рака легкого и провести 
фармакоэкономический анализ схем терапии.
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В программе врач может вводить и редак-
тировать данные о пациенте: фамилия, имя, от-
чество; дата рождения, чтобы автоматически 
рассчитать возраст пациента; пол; площадь 
поверхности тела; дополнительная инфор-
мация (например, хронические заболевания, 
перенесенные травмы, операции и  т.  п.). Вво-
дить и  редактировать анамнез пациента: ста-
дия заболевания; размер опухоли; вовлечение 
региональных лимфатических узлов; наличие 
метастазов; общее состояние до начала лече-
ния; сопутствующие заболевания; продолжи-
тельность курения.

Можно вводить и  редактировать данные 
о  лечении (химиотерапии): дата становления 
на учет и дата снятия с учета для того, чтобы 
рассчитать количество прожитых месяцев. 
Врач может выбрать схему лечения, заложен-
ную в  программе, ввести количество дней 
введения в тарифе, стоимость схемы лечения, 
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которые прошел пациент. Данная программа 
автоматически посчитает прямые медицин-
ские затраты на  ведение данного пациента 
и сформирует параметры выборки пациентов 
из базы данных. Затем проведет фармакоэко-
номический анализ схем, заложенных в  про-
грамме.

ВЫВОДЫ

1. Анализ трех схем лечения мелкоклеточ-
ного рака легкого показал, что стоимость схем 
варьирует от 2758,9 до 5545,9 руб. за один курс 
лечения.

2. Проведенные исследования являются 
неотъемлемым этапом последующего фар-
макоэкономического анализа химиотерапии 
мелкоклеточного рака легкого, в  котором 
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ASSESSMENT OF THE ECONOMIC COSTS OF DRUGS FOR CHEMOTHERAPY 
OF SMALL CELL LUNG CANCER IN VARIOUS TREATMENT REGIMENS

T. A. Berezhnova, I. P. Moshurov, E. A. Lunyova, V. A. Borisov, N. Y. Kuzmenko
Voronezh State Medical University named after N. N. Burdenko, Voronezh, Russia

The aim of the study is to research the range of drugs used in the chemotherapy of small cell lung cancer 
with their subsequent economic evaluation in the therapy of this pathology. The analysis of the cost of drugs 
according to the state register of medicines providing treatment regimens for small cell lung cancer was 
carried out. A list of the most commonly used drugs has been formed according to clinical recommendations 
for calculating the cost of a course of treatment. A comparative analysis of the cost of medicines with one 
international nonproprietary name, but different trade names with the  same dosage, was carried out. 
The cost of 1 course of chemotherapy was calculated and the difference in the cost of a specific scheme was 
estimated.

Keywords: chemotherapy, small cell lung cancer, carboplatin; cisplatin, etoposide, doxorubicin, 
vincristine, cyclophosphamide, cost of therapy, pharmacoeconomical analysis


